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Online Treffen am 04.07.2024   

16:00 bis 18:00 Uhr  

 

Referent: Dr. Friedrich Anger, Oberarzt, Klinik und Poli-

klinik für Allgemein-, Viszeral-, Transplantations-, Ge-
fäß- und Kinderchirurgie, Universitätsklinikum Würzburg 

 
Thema: Nachbarorgan der Bauchspeicheldrüse:  
Der Magen 

 
Wie so oft merke ich gleich zu Beginn der Online 

Gruppe, ob das Thema die Betroffenen und ihre Angehö-

rigen anspricht. 

So war es auch an diesem Nachmittag: Das Thema der 

heutigen Onlinegruppe versprach, spannend zu werden, 

zumal wir einen Arzt an Bord hatten, der uns sowohl 

fachlich wie auch menschlich sehr zugewandt war. 

Nach einer kurzen Begrüßung übergab ich das Wort an 

Herrn Dr. Anger. Dieser stellte sich kurz vor und so ka-

men wir auch sofort ins Gespräch. 

Man kann sich denken, dass wir unendlich viele Fragen 

hatten, die uns auf der Seele brannten, z.B.: 

Magenschmerzen - wie stellen sie sich dar? 

Wann muss der Magen bei einer Bauchspeicheldrüsen-

operation mit entfernt werden? 

Wann ist eine Operation sinnvoll oder notwendig? 

Magenkrebs - wie sieht die Behandlung nach der OP 

aus? 

Pantoprazol lebenslang? 

Kann man messen, wieviel Magensäure man hat? 

Beschwerden 

Nebenwirkungen / Wechselwirkungen 

Nachsorge 

Hormone 

Studien 

Alternativen 

Verdauungsprobleme 

Reha vor der Operation sinnvoll oder gar besser? 

 

 
 

 

 

Online 

Gruppentreffen 

wurden aus der Not 

heraus geboren. Heute 

sind sie ein fester Be-

standteil geworden und 

werden von unseren 

Mitgliedern aus den 

verschiedensten Bun-

desländern sehr gut an-

genommen. Sie sind si-

cher auch nach Corona 

nicht mehr wegzuden-

ken.  

Allen Teilnehmern, die 

uns durch die Zusen-

dung ihrer  

E-Mail-Adresse  

ihre Zustimmung      

gaben, an der Gruppe 

teilzunehmen, senden 

wir zeitnah ein Protokoll 

des letzten Treffens zu, 

unseren 

TEB-Newsletter! 

 

Unsere Email-Adresse: 

geschaeftsstelle@ 

teb-selbsthilfe.de 

 

TEB e. V.– Online-Gruppe 
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Blutige Entlassung 

Unterstützung nach der Operation, welche? 

Appetitlosigkeit, was kann man tun? 

Bessere Ernährung 

Mundhygiene 

Cortison und Fenistil - verträgt sich das? 

Es waren Fragen dabei, die auch unseren Experten zum 

Nachdenken brachten. Jede Frage wurde ernst genommen 

und sehr klar und deutlich erklärt. Ja, bei so mancher Anek-

dote von Herrn Dr. Anger konnten wir auch lachen. 

Nach fast zwei Stunden verabschiedete sich Herr Dr. Anger 

und mit vielen „Daumen hoch“ und „klatschenden Händen“ 

bedankte ich mich im Namen aller. Es freute uns, als er uns 

versprach, gerne wieder einmal in die Onlinegruppe zu kom-

men. 

Nun ergriff ich die Gelegenheit und fragte den einen oder 

anderen persönlich, wie es ihm oder seinem Partner geht. 

Hier fielen die Aussagen unterschiedlich aus und ich ging in-

dividuell auf die einzelnen ein. 

Zum Schluss meldete sich B. zu Wort: „Danke Katharina, es 

war heute wieder eine gute Gruppe und wir konnten viel 

mitnehmen. Es ist immer wieder erstaunlich, wie Du es 

schaffst, einen Dialog zwischen uns und den Ärzten herzu-

stellen. Wenn uns etwas belastet und wir nach Antworten 

suchen, bist Du an unserer Seite. Wir können uns zu 100% 

auf Dich verlassen! Das wollte ich zum Abschluss sagen, 

weil es mir wichtig war.“ 

Etwas verlegen nahm ich diese lobenden Worte an und be-

endete die Gruppe, indem ich allen eine gute Zeit wünschte.  

Passt auf Euch auf! 

 

 

 

Katharina Stang  

Gruppenleitung/Moderation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nächste Online 

Gruppe: 

 

Donnerstag,  

01.08.2024 

16:00 Uhr 

 

Mit: 

Dr. Peter Borchert 

Augsburg 

 

 

    Thema: 

Wie komme ich mit 
der Erkrankung und 

den daraus entstehen-
den Folgen zurecht? 

 
 

 
 

Machen Sie mit, die Zu-

schaltung ist ganz ein-

fach. Bei Problemen mel-

den Sie sich in der Ge-

schäftsstelle. 

 

Tel. 07141 9563636  

geschaeftsstelle@teb-

selbsthilfe.de 

 


